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Tento dokument je univerzdalni navod k pouziti platny pro celou produktovou kategorii
venusinych kuli¢ek a Kegelovych pomiicek (kulicky, vajicka, ¢inky, vibracni kulicky o

trenazéry panevniho dna). Obsahuje spoleéné bezpecnostni, uzivatelské a adrzbové

informace platné napfi¢ celou kategorii.
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DULEZITE

QQ VSechny tyto informace si uschovejte pro bezpecné a spravné pouziti. Uschovejte si také obal
vyrobku, protoze obsahuje ndvod k obsluze a informace o vyrobku, bateriich a dobijeni. Dalsi
informace ziskate naskenovanim QR kédu na obalu.
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° Bezpecénostni upozornéni

Vasde bezpedi je pro nds na prvnim misté. Pfed pouzitim vyrobku si peclivé pfectéte a dodrzujte vSechny
nize uvedené pokyny.

2 o~z

® Uchovavejte mimo dosah déti, protoze malé asti mohou byt spolknuty.
e Vyrobek pouZivejte pouze v pfipadg, Ze jste v dobré fyzické kondici.

® Nepouzivejte vyrobek s jinymi osobami proti jejich vdli. Pripravek pouZivejte pouze se souhlasem
zGcastnénych osob.

® Vyrobek pouZivejte bezpecnég, aby nedoslo ke zranéni. Vyrobek pouZivejte na vliastni nebezpecdi.

® Pokud md& osoba néjaké zdravotni problémy nebo obavy, méla by se pfed pouzitim vyrobku poradit s
IEkarfem.

® Vyrobek nepouZivejte na nemocnou nebo podrdzdénou pokozku.

® Pokud dojde k nepfijemnému podrazdéni pokozky nebo fyzickému nepohodli, okamzité prestarite
vyrobek pouzivat. Pokud pfiznaky pretrvavaiji, poradte se s Iékafem.

® Abyste predesli onemocnéni a infekci, nepfeddvejte vyrobek tfetim osobdam.

o Peglivé si preététe informace na obalu vyrobku, abyste predesli alergickym reakcim (napf. na latex).
® Vyrobek nepouZivejte, pokud je zjevné nefunkeni, pfehrivd se nebo ma viditelné vady.

® Vyrobek nezmrazujte ani nezahfivejte.

e Vyrobek neni vhodny pro komeréni poufziti.

® Nafukovaci vyrobky nenafukujte nad prdmér uvedeny na obalu.

e Vyrobek neni vhodny pro Iékafské pouziti.

® Vyrobek nabijejte pouze vhodnou nabijeckou v elektrické zédsuvce. Dodrzujte pokyny k pfislusnému
sitovému adaptéru.

A VAROVANi
Za $kody nebo nehody zpUsobené nesprdvnym pouzitim, pouzitim sily, Gpravami a
nedodrzenim téchto bezpeénostnich pokynl nelze prevzit Zddnou odpovédnost.
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@ Prvni pouziti @

® Pred prvnim pouzitim vyrobek o€istéte teplou vodou a jemnym mydlem. Abyste zabrdanili poskozeni
pristroje, dbejte na to, aby se do prostoru pro baterie nedostala voda. Zafizeni neponofujte do vody.

Pokud je to relevantni:

* Nabijejte vyrobek nebo vlozte baterie (pokud jsou soucasti dodavky). Z bezpe&nostnich dtvoda se
lithiové baterie pro prepravu obvykle nabijeji pouze na 40-50 %.

® Zkontrolujte, zda je stahovaci pdsek pevné pripevnén k vyrobku.

e V pfipadé potieby vyrobek nejprve zapnéte. Poté jej zavedte do pochvy.
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@ Pouziti @

A DULEZITE
Pro efektivni trénink pdnevniho dna jsou vhodné kuli€ky s riznou hmotnosti. Nékteré kulicky
nemaji zddny nebo maji jen velmi kratky stahovaci pdsek, a proto nejsou vhodné pro andini
pouziti, protoZze mohou sklouznout prili§ daleko do kone¢niku.

Naneste lubrikant
Na povrch vyrobku naneste dostate¢né mnozstvi lubrikantu. Dalezité: doporucuje se pouzivat
lubrikant na vodni bazi.

Zaujméte pohodinou polohu
Chcete-li dosdhnout pohodiné polohy pro zavadéni vyrobku, lehnéte si nebo si dfepnéte a zaroven
roztdhnéte nohy.

Vlozte vyrobek
Vlozte vyrobek do pochvy. DUlezité: vyrobek je ve sprdvné poloze, kdyz jej v klidu necitite.

Zapnéte vibrace (je-li to relevantni)
Chcete-li spustit vibrace, zapnéte vyrobek pomoci ovliddaci jednotky. Neni-li to relevantni,
pokracujte krokem 7.

Upravte intenzitu (je-li to relevantni)
Chcete-li zménit nastaveni vibraci, opatrné stisknéte, otocte nebo posunte oviddaci jednotku.

Vypnéte vibrace (je-li to relevantni)
Stisknéte, oto¢te nebo posurite ovlddaci jednotku do vychozi polohy. Dllezité: pokud se vyrobek
automaticky vypne pfi vybiti baterie, nezapinejte jej znovu, ale nabijte jej v elektrické zdsuvce.

Vyjméte vyrobek
V pfipadé potfeby pomalu sundejte vyrobek z téla pomoci zpétného pdasku.
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@ Trénink panevniho dna a volitelné funkce @

Tipy pro trénink svali panevniho dna pomoci miékd lasky (je-li to relevantni):

® Pro efektivni trénink svalld pédnevniho dna pouzivejte micky jednou az dvakrat denné po dobu
pfiblizné 15 minut. BEhem tréninku se mUzete vénovat svym béznym ¢innostem. Trénink je
nejucinnéjsi, pokud se budete neustdle pohybovat.

* Pro zintenzivnéni tréninku maiji nékteré micky ,vibracni vnitfek a/nebo zavazi. Pohyb pfi chzi nebo
sténi zpUsobuje vibrace vnitiku micka.

® Abyste predesli pretéZzovani svall panevniho dna, a tim i bolestem svall, ddvejte pozor, abyste
trénink neprehnali, zejména na zacdatku. Téz8i zavazi pouZivejte az poté, co ziskate urcité zkusenosti.

® Pokud na zacdatku tréninku nedokdzete kulicky udrzet bez velké ndmahy, zkuste nejprve pouZzit vétsi
nebo lehei kulicky.
Nepovinné (pokud je to relevantni):

® Neékteré vibraéni kulicky jsou vhodné i pro stimulaci jinych erotogennich zén. Zapnéte vibrace a
pomalu klouzejte vibracnim vajickem po prsou, bradavkdach, bfise, zadecku, mons veneris, varlatech
atd.
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@ Nabijeni a baterie @

Nasledujici z&sady plati pro dobijeci a bateriové modely této kategorie (vibragni kulicky, vibraéni
vajicka).

® Vyrobek nabijejte pouze vhodnou nabijeckou v elektrické zdsuvce. Dodrzujte pokyny k pfislusnému
sitovému adaptéru.

* Nabijejte vyrobek nebo viozte baterie (pokud jsou soucasti dodévky). Z bezpeénostnich ddvoda se
lithiové baterie pro prepravu obvykle nabijeji pouze na 40-50 % — pfed prvnim pouzitim proto
vyrobek plné dobijte.

® Pokud se vyrobek automaticky vypne pfi vybiti baterie, nezapinejte jej znovu, ale nabijte jej v
elektrické zasuvce.

® Chcete-li prodlouzZit Zivotnost baterii a dobijecich baterii a zabrdnit poskozeni vyrobku, vyjméte
baterie z vyrobku po kazdém pouziti nebo vyjméte vyrobek ze zasuvky, jakmile je dobijeci baterie
plné nabitd.
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@ Péte a Eisténi @

® Po kazdém pouziti nechte vyrobek prfed odlozenim vychladnout.

® Po kazdém pouziti virobek ocistéte teplou vodou a jemnym mydlem a vydezinfikujte jej dezinfekénim
roztokem vhodnym pro tento vyrobek. Aby nedoslo k poskozeni vyrobku, dbejte na to, aby se do
prostoru pro baterie nedostala voda. Neponorujte zafizeni pod vodu.
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@ skladovéni

® Vyrobek uchovavejte na ¢istém, chladném a suchém misté. Vlhkost muize poskodit baterie a motor.
Vyhnéte se pfimému slunec¢nimu zdareni.

® Abyste zabranili chemickym reakcim, skladujte vyrobek oddélené a ne spolecné s jinymi vyrobky z
rdznych materiald.
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@ Reseni béznych problému

Kulicky béhem tréninku
vypadavaiji.

Vibrace nefunguji nebo
jsou slabé (u vibraénich
modelt).

Stahovaci/zpétny
pasek jde tézko
vytahnout.

Po tréninku pfetrvava
bolest svali panevniho
dna.

A POZOR

Zkuste na zacatku vétsi nebo lehéi kulicky — dle pokynl v kapitole ,Trénink
pdnevniho dna a volitelné funkce”.

Zkontrolujte stav nabiti baterie podle kapitoly ,Nabijeni a baterie”.

Nikdy netahejte nadmeérnou silou; zkontrolujte, zda je pasek radné
pripevnén k vyrobku dle kapitoly ,Prvni pouziti”.

Snizte intenzitu a délku tréninku dle kapitoly ,Trénink pdnevniho dna a
volitelné funkce”. Pfretrvavaji-li potize, poradte se s [Ekarfem.

Pokud problém pretrvava i po vyzkouseni vySe uvedenych krokd, vyrobek ddle nepouZivejte a
obratte se na zdkaznickou podporu Lechtivo.cz.

Lechtivo
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@ Likvidace a recyklace @

Nevyhazujte obalovy materidl ani staré zafizeni. Pokud je to mozng, recyklujte pfedmeéty. Obaly oddélte
podle materidlu a zlikvidujte je spole¢né s domovnim odpadem. Pfispéjte svym dilem k ochrané
Zivotniho prostredi a odevzdejte stard zarizeni do mistnich sbérnych mist v souladu s vnitrostatnimi
pravnimi predpisy a platnymi pokyny. Nez odevzdate stard zafizeni na sbérném misté, oddélte od nich
neuzaviené baterie a dobijeci baterie. Pfed likvidaci starych zafizeni se ujistéte, Ze jste z nich vymazali
vSechny osobni tdaije.

U Elektroodpad = Baterie

® Symbol preskrtnuté popelnice na koleckdch e Baterie nepatii do domovniho odpadu. Jako
znamenq, Ze tento vyrobek musi byt bezplatné spotfebitel mate zdkonnou povinnost
odevzddn na sbérném misté elektronického odevzdat pouzité baterie na vefejnych
odpadu, aby mohl byt recyklovan pro co sbérnych mistech nebo na mistech, kde se
nejlepsi opétovné vyuziti surovin. baterie prodavaiji.

e Baterie obsahujici nebezpecné latky jsou
oznaceny znackou a jednim z chemickych
symbold: Cd (kadmium), Hg (rtut), Pb (olovo).

® Lithiové baterie a bateriové sady Ize na
sbérnych mistech odevzdavat pouze tehdy,
pokud jsou vybité. Aby se zabrdnilo zkratu,
izolujte poly (napf. lepici paskou) pred
odevzddanim.

O ZIVOTNI PROSTREDI
Recyklaci prispivate k ochrané zivotniho prostfedi a nejlepSimu moznému opétovnému vyuziti
surovin.
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° Odpovédna osoba a kontakt @

Zakaznicky kontakt Lechtivo

E-mail: info@lechtivo.com - Web: www.lechtivo.com

Odpovédna osoba v EU

Milan Macik
Mivatora s.r.o.
Hlubo&epska 1287/2a
152 00 Praha 5

Q? ONLINE VERZE
Aktudlni verzi tohoto ndvodu najdete na webu www.lechtivo.com.
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